Informace z ordinace praktického lékare Hudlice

V souladu se zavaznym doporu¢enim Sdruzeni praktickych 1ékaii CR z
15. 3. 2020 ambulance praktického Iékate Hudlice od 16. 3. 2020 bude
fungovat v pozménéném rezimu:

-  Kontaktujte nas telefonicky

- Uzamceni ¢ekarny ordinace, vstup pacientii dovnité pouze po
piredchozi domluvé (z epidemiologickych diivodl nelze ptipustit
zbyte¢né miseni zdrave populace s nemocnymi v ordinacich VPL)

- Redukce ordinacnich hodin (zkraceni tak pro personal doby expozice
virem) pondéli, utery, stireda a patek 8-10 hod, ¢tvrtek 13-15 hod

- Omezeni péce pouze na pacienty s akutnimi potizemi

- Pacienty, na které se vztahuje karanténa a maji zaroven klinické ptiznaky,
dale budeme smérovat dle platnych postupti na KHS a linku 112

- Pacienty s banalitami budeme odmitat. Kontroly chronickych pacienti
bez akutnich potizi odlozime. Samoziejmée odlozime veskeré preventivni
prohlidky, o¢kovani atd.

- Chronickou medikaci budeme fesit vystavovanim eRP. Pacientiim v
karantén¢ budeme vystavovat e-PN pouze na zéklad¢ telefonické
konzultace. Stejné budeme postupovat u vSech pacientti, kde je to z
medicinského hlediska mozné.

- S okamzitou platnosti prestaneme poskytovat pracovné-lékaiské sluzby a
zbytnou posudkovou €innost (fidi¢ské a zbrojni prikazy, jiné posudky,
vypisy z dokumentace atd. Zastavime vySetteni pro potfebu posudkove
sluzby CSSZ (invalidni diichody, bezmocnosti)

- Redukce poctu personalu v ordinaci (aby omezené mnozstvi ochrannych
prostiedkll vystacilo co nejdéle)

tel. 311 697 333

email eskulapius@seznam.cz



DOPORUCENI:

VRATILI JSTE SE Z OBLASTI ZASAZENYCH KORONAVIREM A
NEMATE PRIZNAKY?

o« Ziustaiite po prijezdu doma a telefonicky kontaktujte svého lékai'e nebo
hygienickou stanici ve svém kraji a porad’te se.

« Ministerstvo zdravotnictvi CR nafizuje viem osobam, které se vratily z
oblasti zasazenych koronavirem zpét do CR (tj. Italie, Spanélsko,
Rakousko, Némecko, Svycarsko, Svedsko, Nizozemsko, Belgle,
Britanie, Norsko, Dansko, Francie, Clna, Jizni Korea a Iran)
kontaktovat svého praktického lékare, ktery rozhodne o karanténé

VRATILI JSTE SE Z OBLASTI ZASAZENYCH KORONAVIREM A
MATE PRIZNAKY RESPIRACNIHO ONEMOCNENI JAKO JE
HORECKA NAD 38 ST C?

Pokud mate podezieni na ndkazu koronavirem, nechod’te do ordinace lékare,
ale volejte tistiovou linku 112 nebo 800 888 155.

Event. hyg. stanici Beroun protiepidem. odd. 311 548 838,
Krajskou hygienickou stanici Stiredo¢. kraje: 771 137 070, 736 521 357.

Informace poskytne i Statni zdravotni ustav na Cislech 724 810 106
a 725 191 367.

V soucasné dob¢ se objevuje doporuceni u osob s cestovatelskou anamnézou a
obtizemi obracet se z divodu pretiZeni linek 112 na praktické 1€kare, kteti jim
ale neumi nijak pomoci a stejné jejich stav bude fesit pfes vyse uvedeny
telefonicky kontakt. To pouze zahlcuje zdravotni systém.

MATE P;‘ziZNAKY RESPIRACNiHO ONEMOCNENi A ,
NEPOBYVAL/A JSTE V MISTECH, KTERA JSOU VYHLASENA JAKO
RIZIKOVE OBLASTI PRO SIiRENI INFEKCE COVID-19?

Pokud mate ptiznaky respiracniho onemocnéni jako jsou kasSel, zvySena télesna
teplota/horecka, obtizné dychani, inava, ztistaiite doma a kontaktujte
telefonicky svého praktického lékare.



Absence ochrannvch pomiucek v ordinaci PL Hudlice

Pocet respiratortt FFP3 v ordinaci PL Hudlice k 15. 3. 2020 je 0 (slovy nula).
Od statu prakticti Iékati prostfednictvim kraji zatim nedostali viibec zadné
pomticky. V soucasné epidemiologické situaci je tfeba na kazdého pacienta s
respiraénim onemocnénim pohliZet jako na potencidln€ nemocného COVID-19.
Takovych pacientti v dob¢ epidemie vySetii kazda ordinace VPL fadu i desitek
denné a neni dale mozné, aby prakti¢ti 1¢kati pracovali bez ochrannych
prostiedki. Lékaii a zdrav. sestry jsou bez adekvatnich ochrannych prostredki
vystaveni extrémnimu riziku. Ze zahranic¢i ptichézeji informace o prvnich
mrtvych z fad praktickych 1¢kait, kteti podlehli onemocnéni COVID-19.
Zaroven je nutné si uvédomit, Ze i sami lékari a sestry naSich ordinaci se
mohou stat vyznamnym rizikovym faktorem a prispét k rozSireni
onemocnéni (k éemuz jiz bohuZel v nékolika mistech CR doslo).

Bez adekvatnich ochrannych pomiticek nelze vstupovat do fyzického kontaktu s
pacientem, budou poskytovany zatim pouze telefonické ¢i elektronické
konzultace!!! Mozna budou dodany v pfistim tydnu 2 rousky FFP2 (horsi
ochrana), coz vystaci na 1 den relativné bezpecného provozu.

DULEZITE INFORMACE

DALSI ODBEROVE MISTO PRI PODEZRENI NA KORONAVIRUS

Od nedéle 15. 3. 2020 od 8:00 hodin rano bylo v Oblastni nemocnici Kladno na parkovisti
pted Niederleho pavilonem zprovoznéno odbérové misto pro pacienty s podezienim na
nakazeni koronavirem. Odbérova ambulance je vyhrazena POUZE pacientiim, kterym to po
telefonické konzultaci doporucila Krajska hygienicka stanice pies telefonni linku 112!

Odbérove misto bude ve standardnim rezimu fungovat od pondéli do nedéle od 7:00 do 19:00
hodin.

Stredoceska zachranka zajist’uje transporty nabérovych sester k vytipovanym
pacientim v karanténé

Od 5. biezna stfedoCeskd zachranka ve Stiedoc¢eském kraji v ramci aktudlniho boje s epidemii
nového koronaviru zajistuje na zakladé zadosti Krajské hygienické stanice SCK v tizké
spolupraci s Klinikou infekénich nemoci UVN transporty odbérovych pracovnikii —
nabérovych sester z oblastnich nemocnic, které¢ jsou sanitnimi vozidly vysilany k pacientim v
karanténé, u kterych je podezieni, ze mohou byt nakazeni COVID-19. Samotny vyjezd téchto
posadek iniciuje krajska hygienicka stanice (nikoliv prakticky lékat!), ktera kontaktuje
operacni stiedisko stfedoCeské zachranky. Ta poté vysle nejblizsi odbérovou posadku na
adresu bydlisté pacienta.



