
Kompostujte a proměňte 
nepotřebné zbytky v poklad!

Proč je tak důležité 
kompostovat?
Kompost je cenný zdroj 
organické hmoty. Zlepšuje 

strukturu půdy, pomáhá zadržovat 
vláhu a dodává rostlinám živiny. 
Podporuje zdravý růst a bohatou 
biodiverzitu bez chemie. 
Kompostováním také snížíme 
množství směsného odpadu  
až o 30 %.

… kompost dodá půdě živiny, které rostliny milují
Kompostovat není těžké. Pojďte do toho také!
•	 Potřebujete: kompostér (plastový, dřevěný nebo jen vyhrazené 

místo na zahradě). V domácnosti můžete využít speciální 
vermikompostér (se žížalami) nebo mít nádobu na balkoně.

•	 Do kompostu PATŘÍ: slupky z ovoce a zeleniny, kávová sedlina, 
čajové sáčky (pouze sáčky bez obsahu plastů), zbytky suchého 
pečiva, těstovin, rýže, luštěnin, mouky, posekaná tráva, plevel, 
listí, dřevní hmota či piliny.

•	 Do kompostu NEPATŘÍ: maso, zbytky jídel, tuky, mléčné 
výrobky, oleje, chemie.

•	 Využití: do záhonů, ke stromům a keřům nebo do květináčů.
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Dejme odpadu směr. Dejme věcem smysl.*

Informace z naší obce, kde můžete odevzdat bioodpad:


